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POUCENI DARCE KRVE

I. PRAVA DARCE

Darce ma pravo:

e kdykoliv zménit své rozhodnuti o darovani krve a odstoupit od odbéru

e klast dotazy ohledné darcovstvi krve a okolnosti odbéru

e na informace o vyznamu dobrovolného a neplaceného darcovstvi

e na podrobné vysvétleni metody a typu odbéru krve a/nebo jejich slozek véetné moznych rizik
spojenych s odbérem

e na podrobné vysvétleni dlvodd, které brani darovani krve Ci krevni sloZzky pro mozné ohrozeni
zdravotniho stavu darce nebo mozné ohrozeni zdravi prijemce transfuzniho pripravku z nich
vyrobeného

e védét o zplsobech predodbérového vysetieni (laboratorniho a klinického) a o povinnych vysetrenich,
kterym je podrobena darovana krev

e védét, jaké jsou moznosti dalSiho zpracovani a vyuziti krve a krevnich slozek

e na informaci o tom, Ze odebrana krev a jeji slozky budou pouzity uvedenym zplsobem, jen pokud
spini kritéria bezpecnosti a jakosti

e na informace o svém zdravotnim stavu a vysledku povinnych laboratornich vySetteni

e na soukromi béhem klinického vysetfeni a pfi pohovoru s Iékafem ¢i jinym poveérenym pracovnikem

e na ochranu pred zneuzitim jakychkoliv informaci tykajicich se darovani jeho krve a jeho zdravotniho
stavu

e na informaci o uchovavani osobnich dat a dalSich (dajd o zdravotnim stavu a o jejich ochrané pred
zneuzitim dle platnych zakon(

Zarizeni transfuzni sluzby ma konec¢nou odpovédnost za jakost a bezpecnost odebirané krve a krevnich
slozek, proto ma pravo definitivné rozhodnout o pfijeti ¢i vyfazeni darce. Pravo prijemcl transfuze na
ochranu jejich zdravi prevazuje nad jakymikoliv jinymi skutec¢nostmi, véetné prani jednotlive darovat
krev.

II. RIZIKO PRO DARCE KRVE

ODBER KRVE CI KREVNICH SLOZEK NE ZCELA ZDRAVEMU DARCI

Odbér krve ¢i krevnich slozek miZze poskodit ne zcela zdravého darce, proto provadime zakladni
vySetieni, ktera slouzi ke vSeobecnému posouzeni zdravotniho stavu darce.

VSechny abnormalnich ndlezy jsou darci oznameny. Za docasné nebo trvalé vyrazeni z darcovstvi
odpovida lékar transfuzniho zafizeni. O dlvodech doCasného nebo trvalého vyrazeni z darcovstvi je
darce informovan.

Darovani neni mozné, pokud je darce v pracovni neschopnosti.

NEZADOUCI REAKCE NA ODBER

Jako nezadouci reakce na odbér (komplikace) se mdze objevit:

o krevni vyron, modrina (Spatny vpich, krvaceni do podkoZi po vpichu), riziko této komplikace Ize
snizit Fadnym stlacenim mista vpichu po odbéru

o celkova reakce, mdloby, které jsou zplsobeny ne dost rychlym pfizpdsobenim krevniho obéhu
zménam pri odbéru nebo nepfiméfenou psychickou reakci. Ke mdlobé dochazi nejcastéji u darcd
hladovéjicich, unavenych a pfi pfilis rychlém opusténi odbérového kresla
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e u pristrojovych odbérd, kde je krev mimotélné miSena s protisrazlivym roztokem, mlze dojit vlivem
kolisani hladiny vapniku k drobnym svalovym zaskub@m (obvykle trnuti jazyka, mravenceni rtl
apod.), pokud by nebyl vapnik podan nebo rychlost odbéru upravena, mohlo by dojit i k vétSim
kfecim; ddlezité je, aby darce byl fadné poucen a hlasil jiz prvni pfiznaky (zcela vyjimecné by mohlo
dojit k podobnym komplikacim i z jinych pFicin, zasady jejich prevence i prlibéh jsou obdobné)

Nezadouci reakce na odbér se mlze objevit az po opusténi zafizeni transfuzni sluzby. Pokud takova
situace nastane, informujte, prosim, pracovniky transfuzniho oddéleni.

Vsechen material pouzivany k vlastnimu odbéru krve, krevnich slozek i k odbéru krve
k laboratornimu vysetreni je zasadné na jedno pouziti.

ZADNE RIZIKO PRENOSU JAKEKOLI KRVI PRENOSNE INFEKCE NA DARCE NEHROZI!

III. OHROZENI PRIJEMCE KREVNI TRANSFUZE

Lécba krvi a krevnimi slozkami pfindsi prijemci transfuze riziko prenosu infekéni choroby od darce krve.
Krvi prenosnych infekci je cela rada, z praktického hlediska jsou vSak nejvyznamnéjsi infekeni zloutenka
typu B, infekéni Zloutenka typu C a AIDS.

Riziko prenosu infekce
vybérem vhodného darce krve <«——  se snazime snizit —— vySetifenim odebrané krve

VYBER DARCE
Priklady rizika vyskytu nemoci prenosné (darce se vyrazuje trvale nebo docasné po ukonceni
dané aktivity nebo zakroku):

Vyrazeni na 4 mésice:
e rizika vazana na sexualni aktivity — vyrazuje se kazda osoba, ktera:
e méla v poslednich 4 mésicich chranény nebo nechranény analni pohlavni styk s novym
sexualnim partnerem
e méla v poslednich 4 mésicich vice nez jednoho sexualniho partnera a méla chranény nebo
nechranény analni pohlavni styk alespon s jednim z nich
e poskytla chranény nebo nechranény pohlavni styk za penize, drogy nebo jinou protihodnotu
e méla chranény nebo nechranény pohlavni styk s osobou, ktera byla kdykoli v minulosti pozitivné
testovana na pritomnost viru HIV
e méla chranény nebo nechranény pohlavni styk s osobou, ktera poskytla chranény nebo
nechranény pohlavni styk za penize, drogy nebo jinou protihodnotu
e méla chranény nebo nechranény pohlavni styk s osobou, ktera uziva injekéné podavané drogy
nebo jiné injekéné lécivé pripravky nepredepsané Iékarem
o uzila jakykoli peroralni (podavany Usty) léCivy pripravek k prevenci prenosu infekce HIV, tj.
k antivirové preexpozi¢ni profylakci (PREP) nebo posteypozi¢ni profylaxi (PEP)
e postoupila Ié¢bu pro pohlavni nemoc
e Uzky kontakt s nemocnym s infekcni Zloutenkou (spolecna domacnost, sexualni kontakt)!2
e tetovani, propichovani usi, body piercing, akupunktura apod.!?
e potfisnéni sliznice nebo poranéné klize infekénim materialem?
e endoskopické vysetieni (napft. kloubd — artroskopie, Zaludku — gastroskopie, stfev — kolonoskopie,
mocovych cest — cystoskopie, dychacich cest - brochoskopie)!-
e operace'? 5
e transfuze (podani transfuzniho pripravku) v CR, v zahranici po roce 1996!
e transplantace s pouzitim tkané nebo bunék lidského pivodu'?
e pobyt v ndpravném zafizeni (vézeni)?
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VyFazeni na 12 mésicti:
« toxikomanie a alkoholismus — po vyléceni®

Vyfrazeni na 2 roky:
e 0soba, ktera uzila jakykoli léCivy pripravek v injekéni formé k prevenci prenosu infekce HIV, tj.
k antivirové preexpozicni profylakci (PREP) nebo posteypozicni profylaxi (PEP)

Trvalé vyrazeni:

e v pripadé rodinného rizika Creutzfeldt-Jacobovy nemoci a rizika jejich variant (vCID = BSE, TSE)!?

e pobyt ve Velké Britanii (nad 12 mésicl) v letech 1980-1996 (teoretické riziko variantni Creutzfeldt-
Jacobovy nemoci)!

e transfuze- podani transfuzniho pfipravku v zahranici pred rokem 1996!

e |éCba pripravky lidského pdvodu napt. pro rlstové poruchy a vyvojové poruchy (lidsky rlistovy
hormon)*-?

e transplantace s pouzitim Stépu zvifeciho plivodu, transplantace s pouzitim bunék lidského pdvodu
v pripadé tvrdé pleny mozkové, usniho bubinku nebo rohovkového stéputl-?

e uzivani injekcnich drog'?, steroidt nebo hormon( nepredepsanych lékafem* (i v minulosti)

Mate pravo klast otazky tykajici se odbéru a pravo kdykoliv od odbéru ustoupit !

V pripadé pochybnosti se porad'te s Iékarem transfuzniho oddéleni
nebo pristupte k samovylouceni.

SAMOVYLOUCENI

Pokud si uvédomite, Ze by Vase krev mohla ohrozit prijemce transfuze, prosime, od odbéru odstupte
nebo o této skutecnosti informujte pracovniky transfuzniho oddéleni. Pokud i dodatecné ziskate
nejistotu ¢i pochybnost o bezpecnosti Vam odebrané krve Ci krevni slozky ve smyslu Pouceni darce krve
Ci Dotazniku pro darce krve, prosime, sdélte nam tuto skutecnost pisemné nebo telefonicky. Formular
pro samovylouceni najdete na HTO hned u vstupu na oddéleni vievo.

DALSI RIZIKA

Pfijemce transfuze mlze byt ohrozen i nékterymi léky, které darce uziva nebo uzival. Dlouhodobé jsou
z darcovstvi vyrazeni lidé, ktefi uzivaji nékteré léky (tablety, injekce) na Iécbu akné, lupénky,
vypadavani vlasd, zbytnéni prostaty apod. - isotretinoin (napf. Aknenormin), etretinat, acitretin (napft.
Neotigason), finasterid (napt. Adafin, Andofin, Finard, Finex, Gefin, Milten, Penester), dutasterid (napr.
Avodart, Dustard, Dutalan)®®. Délka vyrazeni darce zavisi na léku a na zplsobu podavani.

Riziko prenosu infekce zvySuje pobyt v nékterych zemich. Za rizikovy se povazuje dlouhodoby pobyt
v tropickych zemich, v zemich s vyskytem malarie? a Chagasovy choroby!?, horecky Q?, pobyt v
zemich se zvySenym vyskytem infek¢nich nemoci (napr. infekéni zloutenky, aj.)

Rizika pro prijemce

Neplacené darcovstvi <«—— snizuje ——» Pravidelné darcovstvi
riziko prenosu infekéni nemoci riziko prenosu infekéni nemoci

na prijemce je nizsi, pokud na prijemce je nizsi, pokud je darce
darce neni motivovan primym vySetren opakované

financnim prospéchem

Proto davame prednost Proto se obracime na darce krve
neplacenému darcovstvi. s vyzvou, aby krev darovali
pravidelné.
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VYSETRENI ODEBRANE KRVE
Kromeé vyplInéni predodbérového dotazniku, laboratorni kontroly a vySetieni zdravotnickym pracovnikem
(pohovor) vysetfujeme kazdou krev (plazmu, krevni desticky) odebranou k vyrobé transfuznich
pripravkl na pfitomnost znamek infekce:

e HBV (Zloutenka B) e HIV (pdvodce AIDS)
e HCV (Zloutenka C) o syfilis (lues, prijice)

I pres uvedeny zplsob vySetfeni nejsme schopni zarucit prijemci krve naprostou bezpecnost (napf.
proto, Ze test miZe byt zalozen na prikazu protilatek a darci mze ,trvat" nékolik tydnd, nez protilatku
po ,nakazen® vytvori). Spoluprace s darcem a naprosta divéra ma tedy zasadni vyznam.
V pfipadé nevyhovuiicich vysledkl laboratornich vysetfeni budete informovani.

Prlkaz infekce darce HIV, HBV, HCV nebo jinych zavaznych krvi prenosnych infekci jsou dlvodem
vylouceni darce z dalSiho darcovstvi.

Udaje o zdravotnim stavu darce uchovavame v jeho dokumentaci a pfi zachovani zasad |ékarského
tajemstvi poskytujeme &ast z nich do Narodniho registru transfuzni sluzby.

Vam odebrana krv a jeji slozky budou pouzity pouze v pfipadé, ze budou vyhovovat vsem pozadavkim
na jejich bezpecnost a jakost.

ZMENA ZDRAVOTNIHO STAVU PO DOBERU
Pokud doslo v obdobi 7 dni po odbéru u vas k rozvoji infekéni choroby, ktera by mohla ohrozit prijemce
transfuze, informujte, prosime, zafizeni transfuzni sluzby.

Literatura 5
Doporuceni vyboru Spolecnosti pro transfuzni lékarstvi CSL JEP ¢.STL_01, verze 6 (2024_07_01)
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DOPLNEK TRANSFUZNIHO ODDELENI K POUCENI DARCE KRVE

1. Darcovstvi piné krve

Darci je odebrana plna krev v mnoZzstvi cca 450 ml,
tj. v dospélém asi 10 % obihajiciho mnozstvi krve.
Odebrana krev se zpracuje na transfuzni pripravky

— erytrocyty,

plazmu pro klinické pouziti nebo plazmu uréenou pro
zpracovani na IéCivé pripravky.

2. Darcovstvi plazmy - plazmaferéza
Darovat Ize i jen jedna slozka krve — plazma, a to
odbérem na separatoru plazmy - plazmaferézou.

Z odebrané krve se na separatoru oddéli plazma a
zbytek (tedy krvinky) se s nahradnim roztokem vraci

zpét darci.

Takovyto odbér trva déle (asi 45 min.), ale je méné zatézuijici

pro organizmus darce nez darcovstvi plné krve. Dle
hmotnosti darce standardné odebirame 570 — 830 ml
plazmy.

3. Frekvence odbért
- je hlidana automaticky v objednavacim systému a darci
nevhodny termin pro objednani neni nabidnut.
e PIna krev (PK): muzi max. 5x rocné
Zeny max. 4X rocné.
e Plazma (PA): max. 25 litrti za rok (cca 24 odbérti)
Doporucené intervaly mezi odbéry:
PK— PK 70 dni PK — PA 28 dni
PA — PK 2 dny PA — PA 14 dni

4. Informace k dotazniku

V dotazniku darce se Vas ptame na dalsi dilezité informace
pro darovani krve. Jde predevsim o to, abychom Vam
odbérem nezpiisobili néjaké fy2|cke obtize a zaroven zabranili pfenosu infekce (treba i pro
Vas banalni virdzy) na pozdéjsi prijemce pripravkl vyrobenych z Vami darované krve.

Pokud Vam nékteré otazky v dotazniku nebo v pouceni darce nebudou zcela jasné, nevahejte a
zeptejte se vysetrujiciho Iékare.

Mezi zaméstnani a konicky se zvySenymi naroky na pozornost patfi: piloti, fidi¢i hromadné dopravy,
pracovnici ve vyskach, dale horolezectvi, potapéni, paragliding apod. Zde je po odbéru krve nebo
plazmy tfeba pocitat s delSi dobou odpocinku.

Mezi tropické a ,exotické" oblasti patfi napr. Afrika, Stredni a Jizni Amerika, Dalny vychod, Indonésie a
Tichomofi. Pokud jste tyto oblasti navstivili, neopomente to prosim uvést v dotazniku. Dékujeme.

5. Vysetreni odebrané krve

K vySetfeni Vami darované krve pouzivame metody — tzv. screeningové testy, které maji co nejvétsi
zachyt nékterych infekci prenosnych krvi (HIV, Zloutenky typu B a C,

Syphilis = lues). V pripadé reaktivnich vysledkl vzorek oznacCime za ,reaktivni® a transfuzni
pripravky vyrobené z Vasi krve nemohou byt podany prijemci a jsou likvidovany.
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Vzorek oznaceny jako ,reaktivni" je dale vysetien jinou
metodikou (tzv. ,konfirmace"), pfipadné zveme darce
ke kontrolnimu odbéru. Pfi potvrzeni ,skutecné
pozitivity" vySetfeni, darce informujeme a je-li
zapotrebi, zajiStujeme dalsi sledovani a pripadnou lécbu.
V pripadé opakované ,reaktivniho" nalezu a negativniho
zavéru pri konfirmacnim vysSetreni — darce informujeme,
Ze jde o ,opakovanou faleSnou pozitivitu", ktera
nevyzaduje Zzadnou dalSi péci (sledovani ci 1écbu).
Takového darce jsme vSak nuceni trvale vyradit
z darcovstvi.

VSechen materidl pouzivany k vlastnimu odbéru i
k odbéru za Ucelem laboratorniho vysetieni je zasadné na jedno pouziti. Nehrozi tedy riziko prenosu
jakékoli infekce na darce.

6. Cov prlpade, Ze zjistime abnormalni vysledky krevnich testl
V pfipadé, ze po odbéru vysledky krevnich testl
vykazuji nékteré abnormality s vyznamem pro
darcovo zdravi, informujeme pisemné (dopisem)
darce domii, na adresu bydlisté a soucasné
zasilame zpravu i pro jeho praktického lékare.

7. Ochrana a bezpecnost dat

Vazeni darci, jsme si védomi, Ze v dnesSni dobé jsou néktera soukroma a citliva data snadno
zneuzitelna, ale mame velky zajem na tom, aby jste nam zachovali i nadale pfizeri a méli jistotu, ze
vSechny informace, data (at’ v elektronické ¢i tisténé podobé) — vcéetné vysledkd Vasich vysSetreni jsou
evidovany pri dodrzovani povinné micenlivosti dle platného zakona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich (dajd a pfi dodrzovani zasad Iékarského tajemstvi budou pouZivany v ramci transflzni sluzby
(napt. referencni laboratofe pro infekni choroby, registr vyfazenych darcd krve, registr darcd krve se
vzacnou krevni skupinou, aj.). Nékteré Vase osobni Udaje budou sdéleny subjektim CCK pro potieby
odménovani darcl.
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8. Z ¢eho se sklada krev?
Lidska krev je Cervena tekutina kolujici v cévnim systému téla a plni tyto
zakladni dkoly:

1. roznasi ke tkanim kyslik a odvadi oxid uhlicity

2. roznasi ke tkanim ziviny a odvadi zplodiny latkové premény
(metabolismu)

3. podili se na obranyschopnosti (imunité) organismu

4. podili se na udrzovani télesné teploty

Obéh krve zajistuje srdce, a to ve dvou obéhovych systémech. Tzv. maly krevni obéh vede pres plice,
kde je krev okyslicena a tzv. velky krevni obéh rozvadi tepnami (artériemi) krev do tkani, kde v
kapilarach odevzda kyslik a pfijme oxid uhlicity a zilami (vénami) se vraci zpét.

Primérna osoba ma 4-5 litrll krve a teprve akutni (nahld) ztrata vice nez 1/3 celkového objemu krve
znamena primé ohrozeni zivota.

Krev se sklada z krevnich télisek (krvinek) a plazmy, a to zhruba v poméru 1:1.

Cervené krvinky (erytrocyty) jsou téliska diskovitého tvaru, kterd na rozdil od b&Znych bunék
nemaji jadro. Jejich hlavni funkci je prenos kysliku a oxidu uhliCitého prostfednictvim Cerveného
krevniho barviva - hemoglobinu. Normalni mnozstvi erytrocytd je 4 - 5 x 10'%/I krve.

Bilé krvinky (leukocyty) jsou dllezitou soucasti obranného
(imunitniho) systému organismu. Na obrané proti infekci se podili
jednak primou likvidaci napr. bakterii a jednak tvorbou protilatek.
Jejich normalni mnozstvi je 4 - 10 x 10%/1 krve.

. Krevni desticky (trombocyty) nejsou bufiky v pravém slova
| smyslu, ale odStépky matefskych bunék, tzv. megakaryocytd, které
~, se podili na slozitém mechanismu srazeni krve, tj. zastavy krvaceni.
Jejich normalni mnozstvi je 150 - 400 x 10%/I krve.

Plazma je tekuta soucast krve a jedna se vodni roztok bilkovin a soli
a predstavuje vlastni transportni prostfedni pro ziviny, odpadni latky, hormony, obranné latky
(imunoglobuliny), ale také pro Iéky a infekci. Z vice nez 95 % je tvorena vodou. NejdlleZitéjsi soucasti
plazmy je bilkovina albumin, dale jsou to imunoglobuliny, bilkoviny dlezité pro srazeni krve, hormony.

9. Nejcastéjsi otazky

Kdo miize davat krev? A kdo nemiize?

Kazdy clovék dlouhodobé zijici v CR mlze krev davat, pokud pro ného neplati omezeni uvedena
v Pouceni darce krve.

Budu vysetren na AIDS?

Ano. Vase krev bude vySetfena na pritomnost protilatek proti HIV a pfitomnost antigenu p24 HIV a
metodou HIV 1,2 RNA (PCR test). Reaktivni testy jsou zaslany k potvrzeni do konfirmacni laboratore.
Negativni ndlez vSak nevylucuje, Ze jste se nakazil(a) v nedavné dobé. Pokud mate obavu, Ze jste se

VvV

situaci byste ohrozil(a) prijemce transfuze (viz OhroZeni prijemce krevni transfuze).
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Musi se odbér provadét jen rano a nalacno?
Ne, darce by na odbér nemél jit hladovy. Pfed odbérem je ale nutné dodrzet dietu s omezenim tukd,
nepit alkohol, neuzivat Iéky.

Musim pred odbérem k obvodnimu lékaFi?
Ne, |ékarské vysetreni je soucasti predodbérového vysetreni. Domluva s obvodnim lékafem je nutna jen
tehdy, pokud si darce neni jist vSemi Udaji o svém zdravotnim stavu.

Boli to?
Stejné jako kazdy vpich jehlou do Zily.

Je transfuze pro prijemce bezpecna?

Ne zcela. Prijemce je ohrozen prenosem infekce a nezadouci reakci na nékterou sloZzku podaného
pripravku. S pripravky z krve odebrané placenym darclm je spojeno prokazatelné vétsi riziko pro
prijemce, placeny darce Castéji neuvede vSechny rizikové faktory.

Mam zajem o darovani krve, ale mam lupénku. Je tu néjaky problém?

U lupénky zalezi na rozsahu a misté poskozeni. Rozsahlé postizeni (zejména vyzaduje-li celkovou lécbu)
a postizeni v misté vpichu jsou na zavadu. Trvale znemoZnuiji darcovstvi nékteré léky, které obsahuji
psoraleny.

Miize darovani krve zpfisobit leukémii?

Zadna souvislost mezi odbéry krve a leukémii nebyla prokazana. Dopad odbéru krve na zdravotni stav
byl opakované a dlouhodobé studovan a Zzadné nepriznivé dlsledky (pfi dodrzeni intervalu mezi
odbéry) nebyly prokazany. Naopak, ¢ast nasi populace (zejména muzi) ma sklon k hromadéni zeleza
(coz poskozuje tkané), odbér cervenych krvinek ma u téchto lidi pozitivni vliv.

Mohu darovat krev, kdyz pouzivam hormonalni antikoncepci?
Hormonalni antikoncepce neni na zavadu pfi darovani krve.

Mohu po odbéru ridit auto?
Ano, pokud nejste fidi¢ hromadné dopravy. Po odbéru se doporucuje klidn&jsi rezim, fizeni auta ne
drive nez po cca 15-ti minutach.

V minulosti jsem prekonal mononukleézu, mohu se stat darcem krve?

Ano. Darovat krev mohou i ti, ktefi v minulosti prekonali mononukledzu. To se samozrejmé nevztahuje
na akutné nemocné. Dale pak nemohou darovat krev ti, ktefi prekonali mononukledzu v uplynulych 6 -
12 mésicich a jsou dosud v rekonvalescenci.

Mam sennou rymu a v celé jaro a léto uzivam léky. Mohu darovat krev?

Krev Ize darovat pouze v obdobi bez pfiznakd alergie. Lidem, ktefi maji celoroCni projevy alergie,
darcovstvi nedoporucujeme. Kazdy alergik by vSak mél tuto otazku konzultovat se svym Iékarem -
alergologem.

10. Objednani k odbéru

Darci k odbéru jsou predem objednavani, tak abychom dodrzeli zastoupeni krevnich skupin, jak to od
nas vyzaduje skladba nasich pacientll. Prvodarce (darci, ktefi u nas daruji poprvé) pfijimame bez
objednani.

Objednat se mizete po ziskani prihlasovacich Udajt pres webovou aplikaci.
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Kdo z darct krve ma zajem o darovani plazmy,

Prihlaste se prosim v kartotéce
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Casovy odstup mezi jednotlivymi odbéry
je na Vasem zvazeni, minimalné vsak 14 dni.

Vyhody, které jste méli pri darcovstvi krve, ziistavaji
I pri darcovstvi plazmy.

Veskeré dotazy Vam radi odpovime osobné.

prim. MUDr. Dagmar Nechvilova

Vazeni darci,
U nas mate moznost kdykoli se tazat

Pokud Vam bude cokoli nejasné, nevahejte a kontaktujte personal
naseho transfuzniho oddéleni.

Radi se Vam budeme vénovat a ochotné odpovime na Vase
dotazy.

prim. MUDr. Dagmar Nechvilova
Hematologicko-transfuzni oddéleni
Orlickoustecka nemocnice
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