
„Zdravá prostata mužů 

našeho regionu“

Prostata je přídatná žláza, jejíž sekret je součástí ejakulátu a zvyšuje životaschopnost spermií. 

Prostata zdravého muže je velká asi jako vlašský ořech, váží zhruba 20 gramů, a je umístěna pod 

močovým měchýřem a jako prstenec obkružuje močovou trubici. 

Na rakovinu prostaty zemřou v České republice každý den čtyři muži a každý rok je více jak 7000 

nově diagnostikovaných případů. 

Přitom se toto onemocnění chová velice různorodě a nevyzpytatelně – mnoho mužů přežívá desítky let 

dokonce i bez léčby nebo s klasickým léčením včetně radioterapie, zatímco u některých se nepodaří 

jejich život zachránit i přes včas nasazenou a poměrně agresivní léčbu. 

Projevy rakoviny prostaty jsou velmi podobné při zánětu prostaty, která tím zbytní. Je přesto důležité 

příznaky nepodceňovat a dodržovat pravidelné kontroly, zvláště u mužů nad 50 let. 

Kromě mírných obtíží při močení nemá totiž onemocnění další příznaky a lékaři na něj v mnoha 

případech přichází při preventivních prohlídkách. Problémem je, že muži bez příznaků onemocnění 

neradi chodí na jakékoliv prohlídky a vyšetření prostaty tak podceňují! 

Příznaky nádoru prostaty nejsou vždy zcela jasné a právě to bývá velkým rizikem. 

Mohou to být: 

 slabý proud moče

 častější nucení na močení

 pocit nevyprázdněného močového měchýře

 noční močení

 krev v moči

 poruchy erekce

 bylo Vám 50. let nebo máte v rodině výše uvedené nádorové onemocnění

Máte výše uvedené obtíže? 

Na nic nečekejte! 

Objednejte se na vyšetření do naší urologické ambulance. 

Telefon:  465 710 421  pondělí 13 – 15 hod.            e-mail:  


	Text1: uroamb.oun@nempk.cz


